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光明老年人临终关怀养老院服务方案价钱

发布日期: 2025-09-24

安宁疗护既不延长也不加速死亡过程，而是视死亡为生命周期必不可少的一部分，同时珍视
死亡，使临终的过程成为实现生命圆满和个人成长的机会。患者利用这段时间进行人生反思，修
复情感裂痕，总结人生，并完成告别，找到生命和传承的意义，实现内心平和，从而达到死亡来
临前的真正舒适。这种理想化的死亡可以通过多种方式实现，如为后代的写回忆录、临终赠言和
嘱托，完成一件重要的艺术工程，故地重游或者与重要的家人和朋友共度美好时光等。安宁疗护，
又称临终关怀、安宁缓和医疗。光明老年人临终关怀养老院服务方案价钱

什么是安宁疗护？安宁疗护是近现代新兴的一种医疗护理模式，一种全新的治理理念，国家
卫健委「对十二届全国人大五次会议」中指出，我国将临终关怀、舒缓医疗、姑息治理等统称为
安宁疗护。安宁疗护的作用是为疾病终末期患者及其家属提供身、心、社、灵的关怀，从而减轻
终末期病患的身体疼痛、不适症状及心理压力，对病患及家属提供心灵扶持，辅导其接受临终事
实，陪伴病患安详走完人生后一程，协助家属面对病患死亡，达到生死两相安的境界。光明老年
人临终关怀养老院服务方案价钱安宁疗护满足了临终病人及其家属的特殊需求，而且其中蕴含的
职业精神也在积极推动着医疗。

安宁疗护中心为疾病终末期患者提供“六全”服务，使他们在面对生命逝去时减少痛苦，得
到身心安宁。全人：尊重患者维持生命尊严与品质的诉求，提供身、心、社及精神灵性方面的照
顾。全家：我们照顾的对象，也包括照顾患者的家属。全程：对患者、家属整个病程的照顾以及
对丧亲家属的悲伤抚慰。全队：由医生、护士、社工、志愿者等组成专业团队，提供患者及家属
的照顾。全社区：提供患者居家安宁疗护服务。全心：团队成员将全心全意，为患者和家属提供
多方位的照护。

所谓安宁疗护，实际上是一种病症姑息治理的方式，通过由医生、护士、志愿者、社工、医
疗师以及心理师等人员组成的团队服务，为病人和家属提供必要的帮助。在减少病人身体上疼痛
的同时，更加关注其内心感受，并给予心灵照护，使病人能够有尊严的走完人生的后一段旅程。
安宁疗护这样的治理手段，或者说是这样一个理念，是起源于欧美等先进的国家。在上世纪80年
代，中国开始有了初家临终关怀医院，其他的城市也逐渐有临终关怀的试点，提供了不定数量的
临终关怀床位，为大多数临终的病症病人和家属提供帮助。安宁疗护的服务目标主要是一些已经
处在接近临终阶段的病症晚期病人，这些病人在现有的医疗水平下，已经不可能使其痊愈，在安
宁疗护中心可以针对病人的不适症状进行对症的处理，来减轻病人的痛苦，同时还可以进行心理
护理的跟进，帮助病人平静的面对死亡，并完成心愿。安宁疗护希望协助终末期病人渡过至后一
段安适、有意义、有质量的生活。
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随着现代医学不断发展及老龄化社会进程的加剧，我国居民的平均期望寿命得到了极大提高。与
此同时，带病生存的慢性、非传染性疾病及老年退行性疾病的患者数量不断增加，上述患者经过
各临床专科治理后，无法治理或病情仍不断进展和恶化时，常因疾病本身及治理过程中产生的躯
体和精神心理症状无法得到及时有效识别和治理，而产生巨大的身心痛苦，严重影响了患者的生
活质量与临终期的舒适和尊严，同时给患者家庭及社会带来了巨大的负担。近半个世纪以来，以
症状控制、提高患者生活质量和临终期死亡质量、帮助患者的家庭成员和照护者为目标的姑息治
理与安宁疗护学科在一些发达国家和地区得到了蓬勃发展，而该专业在我国尚属于起步阶段。居
家安宁疗护也可称为常规居家疗护。光明老年人临终关怀养老院服务方案价钱

安宁疗护目的不再通过积极方式治理疾病，而是通过控制各种症状，缓解症状给患者带来的
不适，减轻患者痛苦。光明老年人临终关怀养老院服务方案价钱

我国《安宁疗护实践指南（试行）》对安宁疗护定义是：安宁疗护以终末期患者和家属为中
心，以多学科协作模式进行实践，主要内容包括疼痛及其他症状控制、舒适照护、心理精神及社
会支持等。安宁疗护的理念为“维护生命，把濒死认作正常过程”“不加速也不拖延死亡”“控
制疼痛及心理精神问题”“提供支持系统以帮助家属处理丧事并进行心理抚慰”。安宁疗护并排
放弃对患者的积极救治，也不是“安乐死”，而是用专业的方法帮助患者，确保其拥有至佳的生
活质量，同时帮助患者的家庭和亲属能够平静面对亲人的离世。光明老年人临终关怀养老院服务
方案价钱

深圳市招商观颐养老服务有限公司拥有自理、半自理、失能、失智长者的护理、认知症照护、阿
尔茨海默症照护、老年痴呆照护、安宁疗护养老院、非深户养老院、深圳中高端养老院、临终关
怀养老院
公办养老院、专业护理养老院、深圳五星级养老院、康复护理养老院、中风瘫痪照护、残疾老人
照护、老人失能失智照护、深圳养老照料中心等多项业务，主营业务涵盖自理半自理全护理型养
老院，医养康结合的养老院，认知症专业照护养老院，失能失智养老院。公司目前拥有专业的技
术员工，为员工提供广阔的发展平台与成长空间，为客户提供高质的产品服务，深受员工与客户
好评。深圳市招商观颐养老服务有限公司主营业务涵盖自理半自理全护理型养老院，医养康结合
的养老院，认知症专业照护养老院，失能失智养老院，坚持“质量保证、良好服务、顾客满意”
的质量方针，赢得广大客户的支持和信赖。公司深耕自理半自理全护理型养老院，医养康结合的
养老院，认知症专业照护养老院，失能失智养老院，正积蓄着更大的能量，向更广阔的空间、更
宽泛的领域拓展。


